
MIDI SOIR

LUNDI                                       Velouté de chou-fleur Potage paysan 
03.08.2026 Poulet au curry Filet de poisson pané, sauce tartare

Riz basmati Pommes de terre rissolées
Haricots verts à l'échalote
Compote de pommes Yogourt à la fraise

MARDI Velouté de brocolis Potage garbure 
04.08.2026 Emincé de veau à la zurichoise Œufs pochés, sauce béchamel 

Purée de pommes de terre Epinards en branches
Courgettes grillées 
Crème brûlée Poire au vin rouge 

MERCREDI Potage des Grisons Crème de légumes
05.08.2026 Ragoût de bœuf aux petits oignons Tortellini à la viande, sauce à la crème 

Pâtes au beurre Salade verte et concombre 
Poireaux à l'étuvée
Flan à la vanille Pêches au sirop 

JEUDI Crème de champignons Minestrone 
06.08.2026 Penne alla boscaiola Tomates gitanes (farcies avec un œuf) 

Fromage râpé Salade composée 
Salade composée 
Mousse au citron Nectarine 

VENDREDI Velouté à la tomate Crème de chou 
07.08.2026 Filet de truite, sauce au beurre blanc Lasagnes végétariennes 

Pommes de terre persillées Salade mêlée 
Brocolis à la vapeur 
Ananas caramélisé Panna cotta - coulis de fruits 

SAMEDI Potage cultivateur Potage Crécy (carottes)
08.08.2026 Saucisson vaudois, moutarde Quiche aux lardons et aux oignons 

Lentilles Salade de roquette et tomates
Carottes glacées 
Tarte aux pommes Blanc battu aux fruits 

DIMANCHE Velouté de poireaux Potagère de légumes
09.08.2026 Tendrons de veau à la provençale Assiette de viandes froides et fromages

Gratin dauphinois Pommes de terre à la vapeur 
Jardinière de légumes Salade mêlée 
Cornet à la crème Cocktail de fruits 

La viande est d'origine suisse sauf indication contraire.

MENUS
Du 03 au 09 août 2026

Suggestion habitant
Malakoff et salade composée 

Le responsable de cuisine se réserve le droit à toute modification de menu en tout temps.


