~ - MENUS

l.a Paix

du Soir DU 15 AU 21 AVRIL 2024

MIDI SOIR
LUNDI Creme a l'ail des ours Potage Crecy
15.04.2024 Emincé de poulet au curry Pates, sauce boscaiola
Riz pilaf (champignons de Paris, sauce tomate)
Carottes Vichy Salade composée
Mousse a la fraise Rhubarbe pocheée, creme vanille
MARDI Velouté d'asperges Potage Dubarry
16.04.2024 Saltimbocca de porc, sauce au Porto Avocat et crevettes, sauce calypso
Pommes de terre boulangere Salade de pois chiche
Chou-fleur persillé Salade de racine rouge
Banane Tropézienne
MERCREDI Potage aux légumes taillés Creme d'avoine
17.04.2024 Lasagne de beeuf maison Soufflé au fromage Pps
Salade mélée Jus au thym
lle flottante, creme vanille Pommes de terre au bouillon et légumes

Pomme bonne femme

JEUDI Creme d'endives safranée Potage Choisy
18.04.2024 Mijotée de lapin a la moutarde ancienne Quiche lorraine
Polenta onctueuse Salade composée
Laitue ménagere Profiteroles au chocolat

Fruits des bois - chantilly

VENDREDI Potage de carottes jaunes Potage Parmentier

19.04.2024 Filet d'églefin meuniere (vsc) (Eufs brouillés aux fines herbes
Sauce aux asperges Concasse de tomates
Pommes de terre a la vapeur Roesti galette
Cotes de bette a la creme Pruneaux a la cannelle
Tiramisu

SAMEDI Velouté aux poireaux Potage garbure

20.04.2024 Emincé de veau a la zurichoise Gratin valaisan
Spatzli (pommes de terre, colrave et fromage)
Pois mangetout a l'étuvée Salade de tomates et mozzarella
Creme au chocolat Cake aux carottes

DIMANCHE Creme d'épinards Potage paysan

21.04.2024 Boeuf braisé a I'ancienne Assiette de viande froide et fromage
Tagliatelle parfumeées a I'huile d'olive Pommes de terre a l'anglaise
Jardiniere de légumes Salade d'asperges
Choux parfumés a la vanille Ananas au kirsch

Suggestion résident
Salade de fruits de mer

A chaque repas, nous proposons a nos résidents une salade

Le responsable de cuisine se réserve le droit a toute modification de menu en tout temps.
La viande est d'origine suisse sauf indication contraire.




