
Date Heure Activité Lieu 

Dimanche 1 15h30 Projection film ou documentaire Salle Mgr Ramuz 

Mardi 3 10h30 Atelier créatif  Salle d’animation 

 15h45 Concert duo flûte traversière et piano  Salle Mgr Ramuz 

Mercredi 4 14h30 Danse assise avec Isabella Chapelle 

 15h30 Information votations Salle d’animation 

 16h00 Répétitions Chœur La Bohème avec Frederik Chapelle  

Jeudi 5 13h30 Sortie the dansant masqué Salle de la Douane, Moudon 

 18h00 Sortie discothèque spécial Seniors NoName, Lausanne 

Vendredi 6 10h30 Visite de Gilles « Les notes pétillantes » En chambre 

 15h45 Atelier créatif  Salle d’animation 

Dimanche 8 15h30 Gym douce Salle Mgr Ramuz 

Lundi 9 15h45 
Vidéo-conférence M. Z’berg « Le Brésil » 2eme 

épisode 
Salle Mgr Ramuz 

Jeudi 12 16h00 Atelier « Des lettres et des mots » Salle Mgr Ramuz 

 15h45 Atelier créatif  Salle d’animation 

Dimanche 15 15h30 Atelier découverte Salle Mgr Ramuz 

Mardi 17 10h30 Atelier créatif  Salle d’animation 

 15h45 Concert chansons françaises Salle Mgr Ramuz 

Mercredi 18 14h00-17h30 Journée tapis de marche Salle Mgr Ramuz 

Vendredi 20 10h30 Visite de Gilles « Les notes pétillantes » En chambre 

 15h45 Atelier créatif  Salle d’animation 

Dimanche 22 15h30 Atelier musical Salle Mgr Ramuz 

Mardi 24 15h00 Défilé de mode présenté par la boutique Toi & Moi Restaurant JDD 

Mercredi 25 16h00 Répétions de la chorale «  La Bohème » Chapelle 

Jeudi 26 12h00 Nous fêtons les anniversaires du mois Restaurant JDD 

Vendredi 27 13h00 Sortie cinéma « La Pie Voleuse » Echallens 

 15h45 Atelier créatif  Salle d’animation 

Dimanche 29 15h30 Loto Salle Mgr Ramuz 

Mardi 31 10h30 Atelier créatif  Salle d’animation 

 12h00 Repas La Dent-de-Lion à l’honneur Restaurant JDD 

Service socio-culturel 

Activités générales 

Mars 2026 

Mars nous invite à célébrer la beauté sous toutes ses formes: défilé, concerts, danse et plaisirs gourmands  

 


